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Le Spa Nuxe de

I’Ours Blanc™

Ressourcez-vous, au cocur des
Alpes au Spa Nuxe de 'Ours
Blanc™". Entre atmosphere
chaleureuse et décontractée,
laissez-vous surprendre par la vue
panoramique sur les 2 sommets
environnants. Equipé de 3 cabines
de soins dont 1 duo, d’'un sauna,
d'un hammam, d’'un espace de
relaxation autour d’'une magnifique
piscine, ce refuge alpin apaisant
de 220 m* est le lieu idéal pour

se relaxer aprés une journée

en altitude.

Rejuvenate in the heart of the Alps at
the Ours Blanc Nuxe Spa™.

With its warm and relaxed atmosphere,
let yourself be surprised by the
panoramic view of the two surrounding
peaks. Equipped with 3 treatment rooms
including 1 duo, a sauna, a hammam,

a lounge area around a magnificent
swimming pool, this soothing 220 m*
alpine refuge is the ideal place to relax
after a day at altitude.
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30 MINUTES - 60€

Nuxe Massage Relaxation Plantaire

Sous vos pieds, la clé de votre équilibre et de votre confort.

Nuxe Massage du Dos Prodigicux”

Un massage relaxant ciblant les ¢paules, le dos et la nuque,

source dC biCn‘érTC.
- . ~ . . ®
Nuxe Massage Cranien Charimastic* NUXE BI10O

Une Cxpéricncc unique oftrant un flot continu de sensations
sur la téee, les ¢paules et le visage.

45 MINUTES - 90€

14
Nuxe Massage Detente
L‘Tl‘l moment dC pUI‘C l'Clﬂxﬂinn. gl'iAlCC il dC; SFUC“CS dOUCCS

ct enveloppantes.

Nuxe Massage Deep Tissue

D’intenses manocuvres décontractantes,

qui dénouent avec dextérité toutes les tensions.
Nuxe Massage Ressourcant NUXE BI1O
} ge vous cpvc]oppc d’une vague d’énergie qui réactive
la circulation des flux et assouplit tout votre corps.

5-150€

Nuxe Massage Californien

Une chorégraphic aux gestuelles fluides et planantes :
le summum de la détente.

Nuxe Massage Deep Tissue
Pressions appuyées et pochons chauds tonifiants :
le massage décontractant idéal apres le sport.

Nuxe Massage Ressour¢cant NUXE BI1O

Ce massage vous enveloppe d’une vague d’énergie qui réactive
~ . C

la circulation des flux et assouplit tout votre corps.

NUXE MASSAGES

30 MINUTES - €60 45 MINUTES - €90 I HOUR 15 - €150

Californian Nuxe Massage:
A ('/lu)‘m‘gmlv/n' Q/_//uii
sweeping movements:

the ultimate in relaxation.

Foot Relaxation Nuxe Massage:
Massage focused on the soles

of your feet, the key to your
balance and comfort.

Relaxing Nuxe Massage:

A moment of pure relaxation
thanks to the gentle, encircling
massage technique.

Deep Tissue Nuxe Massage

Prodigieux® Back Nuxe Massage: uxe Massage:

A relaxing massage targeting the g motions Supportive massage techniques
shoulders, back and nape of the that skilfully address any

neck, for a 1L‘L'//'17('1'”:\’ sensation.

and hot herbal compresses:
the perfect a

massage.

areas of tension. port relaxing

NUXE B 10 Charismatic
Head Nuxe Massage: A unique

NUXE BI0O Revitalising
Nuxe Massage: This massage

£ &
will surround you with a
continuous surge of sensations wave of energy, reactivatii
over your head, shoulders and circulation flows and relas
face. your whole body.

NUXE BI10O Revitalising
Nuxe Massag S
will xu)‘lmuh{ynzr with a

L'.\'/’L')‘it’l € I/hH SL'”A’RHL'S a

wave q/l‘m ), reactivating
circulation flows and relaxing
your whole body.

* L'Huile Pro

The Huile Prodigicu

nlest utilisé ns aucun de nos soins NUXE BIO.

not used in E BIO treatments.

Se retrouver.

Eveiller ses sens.

Lachez prise 1’Cspacc d’un instant, sous les

mains des expertes NUXE Spa qui sauront

choisir et :1daptcr I'intensité des pressions. "

Laissez-vous pUTtCl' par ]CS CfﬂLlVCS -

envourtantes et addictives de I'Huile

Prodigicuse® pour une véritable évasion . '

sensorielle, bénéfique pour le corps et lesprit.

REDISCOVER. AWAKEN YOUR SENSES.
Take a moment to fully unwind,

while the NUXE Spa experts select and adjust

the intensity of the massage for b(’anicial
relaxation. Let yourself be transported on the
bewitching, addictive notes of Huile Prodigieuse®
for a truly sensory escape to benefit body and mind.




Se reconnecter. Libérer son corps.

Confiez votre corps aux expertes NUXE Spa, leur savoir-faire est reconnu
pour lisser, satiner et illuminer le grain de peau. Révélaceurs déclat

et de beauté, ces protocoles sont aussi de véritables rituels bien-éere,

qui aident l'esprit 4 sévader.

RECONNECT. FREE YOUR BODY. Entrust your hady to the NUXE Spa experts,
who are renowned for their expertise in softening, smoothing and brightening the skin.
Designcd to uncover radiance and beauty. these treatments are also true rituals

for well-being that free the mind of everyday stresses.

30 MINUTES - 60€

~ ~ . RTC)
Gommage Corps Nourrissant Réve de Miel®

Le soin flash ulera gourmand qui laisse la peau douce
comme le miel.

15 MINUTES - 90€

O . 14 14 -

Soin Corps Révélateur d’Eclat
. . Q]

Prodigicux”

Concentré d’¢clat et de douceur, avec ap

experte d'un gommage aromatique unique aux fleurs,
feuilles, fruits et fibres.

1 HEURE 15 - 150€

Soin Corps Réve de Miel®

Le summum du cocooning pour adoucir les peaux
s¢ches, avee un gommage aromatique exclusif et
des modelages enveloppants de nutrition.

BODY TREATMENTS

30 MINUTES - €60

Nourishing Réve de Miel® Body Scrub: The ultra-indulgent
express treatment that leaves skin feeling as soft as honey.

15 MINUTES - €90

Prodigieux" Radiance Booster Body Treatment: Concentrated
radiance and softness, thanks to the expert application of

a unique, aromatic scrub made L:'if/l‘/"/«m‘)‘x‘ _/(r/i‘zgu _/“i/U‘cx

and fruits.

I HOUR 15 - €150

e de Miel” Body Treatment: The ultimate in cocooning
to soothe dry skin, featuring an exclusive, aromatic scrub
and nourishing, encircling sculpting techniques.



pour vous offrir un vrai moment de déconnexion.

RELEASE. REVEAL YOUR BEAUTY. Choose a face treatment that brings out the
of your beauty, whatever your age or skin type. The experts at NUXE Spa will discuss your
skin’s requirements with you before designing a customised beauty treatment plan using the most
appropriate NUXE products for your skin. Manual techniques help you to unwind, allowing

you time to truly switch off.

ibérer. Révéler sa beauté.

Optez pour un soin visage qui sublime votre beaute, quels que soient votre type
de peau ou votre age. Lexperte NUXE Spa ¢change avec vous sur les besoins de votre
peau avant de composer un protocole de soin sur-mesure réalisé avec les produits
NUXE les plus adaptés. Les gestuelles manuelles vous aident a licher prise,

LES SOINS VISAGE
PERSONNALISES

45 MINUTES - 90€

Soin Visage Fondamental

Le secret d’'une peau fraiche et lumineuse : démaquillage,

gommage exclusif (aux fleurs, fruits, feuilles et fibres),
pose de masque et un modelage final avec Super Serum 10.

1 HEURE 15 - 150€

Soin Visage d’Exception

cole sur-mesure (démaquillage, gommage, masque,
uelles manuelles ciblées a des
s adaptés pour faire rayonner la beauté de votre peau.

LES SOINS VISAGE NUXE BIO

Enti¢rement réalisés avec les formules certifiées bio de la ligne
e Bio, ces protocoles de soin visage inédics diffusent

tentiel d'actifs issus des technologies vertes, pour révé

S
.
votre beauté naturelle avec f

45 MINUTES - 90€

raicheur et sensorialité.

Soin Visage Détoxifiant NUXE B10O

Ce soin révele la fraicheur et la viralité de vorre teint
inant un double gommage et la pose du Masque

Détoxifiant Eclat.

age Déto

talise

peau en conjuguant lefficacicé
g
o

des soins et un modelage relaxant manuel associ¢ 4 une pierre

de tourmaline noire”.

PERSONNALISED FACE TREATMENTS

45 MINUTES - €90

Ultimate Face Treatment:

cleansing, an excl

lowers, fruits, foliage and fibres),
J R J S J

mask and finally sculpting with

.\ll‘L‘L’F‘ Serum 10.

1 HOUR 15 - €150

eptional Face Treatment:
This bespoke treatment (cleansi
exfoliation, mask, sculpting) pairs
targeted manual techniques with

.\‘/'('k‘ikl//A\' .\'A'/A'k'ﬂ\{ accessories to /I('//‘

your skin radiate beauty.

NUXE BIO FACE TREATMENTS

ed organic formulas from the NUXE BIO rang

[/IL'NL' innovativ 1Ce care treatments release [/IL' [’UTL'”U-;I/ U,L active IH“\'H'J nts

ﬂ('”””l’ll:\' /)'U)H ‘QJ'LTIZ U'L'/Z)IUIU«*\’US to )'L'I’Aﬂl your HJUH‘;I[ ['«’JHH' ina /H) 1 way

(}hl( Xfl‘?ﬂl(/d[k')' (/IL' senses.

45 MINUTES - €90

NUXE BIO I)L'l'l).\'l:f:\'i”g Fa
Treatment: This treatment reveals
r/u'ﬁx’x/mcxx and vitalit qhmur

complexion by combining a double
scrub and a Radiance Detox Mask.

1 HOUR 15 - €150

N UXE B0 Detoxifying Face
Treatment: This comprehensive
treatment revitalises your skin 1‘»\'
combining the power of skincare with
a relaxing manual shaping technique
coupled with a black tourmaline” stone.

* En lithoth tee pierre des vertus protectrices et purifiantes.

In lichother tourmaline

ve, purifying qualiti
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Offrez (vous) le luxe d’une
de beauté et de bien-étre «
carte », votre parenthése de_débént
ESCQP‘J de Douceur’ personnalisée selon vos gotits _ 3
5 MINUTES envies du moment. Que vous |
pour un moment de reconnexion en -
solo, ou pour un Voyagt.é\ partager en
duo, l'univers NUXE Sp’lﬁ souv
pour des instants suspendus; h
temps.

LET GO OF STRESS. TAKE TIME TO!
PAUSE. Treat someone (or yoursclf) to the
luxury of an ‘a la carte’ beauty and wellness
experience: your pcrsonaliscd relaxation
break designed with your tastes and desires
in mind. Whether you opt for a moment

of reconnecting with your inner self; or for
sharing the experience with someone else,
the world of NUXE Spa is at your feet;

an escape from the hustle and bustle.

Nuxe Massage 'Ours Blanc
Massage d’origine Amérindienne réalisé

TN . Y
a l'aide de pierres de basalte chauffées a 50°C
pour décongestionner, détoxifier et rel
idéalement les muscles.

Hxxx

OURS BLANC
EXCLUSIVITY




Evasion Complice

1 SOIN DE 1 HEURE 15 PAR PERSONNE

au choix parmi les Nuxe Mass: ges, Soins Visage

ou Soins Corps

+1 SOIN DE 15 MINUTES PAR PERSONNE

au choix parmi Relaxation Plantaire, Massage du Dos

“ranien.

Evasion Romantique

2 SOINS DE 45 MINUTES PAR PERSONNE
au choix parmi les Nuxe Massag

ou Soins Corps

+ 1 SOIN DE 15 MINUTES PAR PERSONNE

ge du Dos

-1 Soin Corps & I Nuy
Hors Massage exclusif




RRIVE
Nous vous demandons de vous présenter
10 minutes avant I’heure de votre rendez-vous
afin der pecter la po crualité des séanc
de soins. En cas de retard, le temps de votre
soin devra éere raccourci de la durée de votre

retard par respect pour le

ANNULATIO

En cas d’empéchement,
d’avoir I'amabilité de décommander v
RDV au moins 24 heures 4 Pavance. En
d'annulation d’'un RDV intervenant n

ce ou en cas de non-p
RDV, le passeport beauté sera considéré comme
définitivement perdu et ne pourra faire I'objet

d‘illl(ull l‘Clﬂb(\lll‘ ement, ni avoi Aucune

indiquﬁus correspondent au temps
IS at d’un soin est
personnel, non cessible et non rembour
Les Escapades ne sont pas dissociable
ne peuvent ¢éere modifiées et doivent éere
is¢es en une seule fo
cports beautd sont valables un an
reir de la date d’émission. Ils sont

-INDICATIONS

Si vous souffrez de prc slemes de santé

(troubles circulatoires, allergics, asthme

ou si vous étes enceinte, nous vous remercic

de bien vouloir en informer notre personnel,

ins de nos soins pourraient vous étre

conseillés.

Si vous étes enceinte, veuillez

vous munir d’'une autorisation médic

lors du rendez-vous. Les soins sont

aux PCI"SOHHCS L{C pIUS dL’ 18 ans.

SPA ETIQUETTE

rive 10
your appointment time
ect the ,w‘wumum"s}r»r

ions. If you

. the time of your treatmen

shortene J' ﬂ'v}' the di

out of respe

nes

CELLATION: In the event that
you need to cancel your appointment,
please let us know at least 24 hours i
advance. In the event that yo
an appointment less than 24 hours in
advance, or where you do not turn
up to your appointment, the Beauty
Passport will be considered invalid and

S s ! I
cannot be refu ed as a cred

are persc
i ]
vidual and are non-
bl D el
able and non-refundable
scapes are non-se !\YV}JL"J’A , cannot
15 p
sed in j:m’

1

Beauty Passports are valid for one

year from the Jﬂm'u/ issue. They
. ;

are made out to a specific namec
individual, are non-refundable
and cannot be "/Lm‘gmv

CONTRAINDICATIONS: If you

suffer from health problems
; 17 i
(circulatory ,")'U:"A‘L'JH.Q ;IH&'!’:\M

asthma " 1f you are pregnant

> inform our

1 oo ]
a medical authorisation with you
] . -

to the appointment. Trec

1
res or people over 1¢
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Se reconnecter. Eveiller ses sens.

SPA NUXE OURS BLANC****

Rue des Iris, Quartier Reberty 2000 - 73440 Les Menuires
Tél. : +33 (0)4 79 00 61 66

spa@hotel-ours-blanc.com

Tous les jours de 10h a 20h.

Les soins sont accessibles a la clientele extérieure sur réservation et sous réserve de Jz'x/mnibi/irc.

Les L’S‘DLICCS I7i(’!1/(:l|'f sont )'L'/SL’)‘UC,S L’.\'L'[lleL'L’!lY(’)IL L“l [d C[llt'lllt"[(’ L{L’ ]‘/1(‘)1(’[

HTTPS://FR.NUXE.COM/SOINS-SPA.LIST - HOTEL-OURS-BLANC.COM



