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Le Spa Nuxe de

I’Ours Blanc™

Ressourcez-vous, au coeur

des Alpes au Spa Nuxe de 'Ours
Blanc™". Entre atmosphére
chaleureuse et décontractée,
laissez-vous surprendre par la vue
panoramique sur les 2 sommets
environnants. Equipé de 3 cabines
de soins dont 1 duo, d’'un sauna,
d’'un hammam, d’'un espace de
relaxation autour d’'une magnifiquc
piscine, ce rcfuge alpin apaisant
de 220 m® est le lieu idéal pour

se relaxer aprés une journée en
altitude.

Recharge in the heart of the Alps at the
Ours Blanc Nuxe Spa™". With its warm
and relaxed atmosphere, let yourself be
surprised by the panoramic view of

the two surrounding peaks. Equipped
with 3 treatment rooms including 1 duo,
a sauna, a hammam, a lounge area
around a magnificent swimming pool,
this soothing 220 m® alpine refuge is

the ideal place to relax after a day at
altitude.

l]CI‘ S€S Sens.

[

Se reconnecter. Eve

Au sein de POurs Blanc™,
plongcz dans un univers intime et chaleureux.

Vivez une cxpéricncc singuli‘crc de soin et de lﬁchcpprisc.
Poussez la porte du Spa et laissez vos sens vous guidcr.
Suivez le sill:ngc envoutant de 'Huile l’mdigicuscw~
pr(‘miccs dun voyage sensoriel pour un moment d“cxccptimm
Découvrez des soins pmdigicux. des gestes intenses :
les sens prennent le pas sur la pensée,

3 ~ \
et lil cOonNnexion avec sa nature pl'()"ﬂl]dk‘ opcre.

RECONNECT. AWAKEN YOUR SENSES.
At the Ours Blanc™, dive into an intimate,

welcoming world midway between light and shadow.
Immerse yourself in a world of exceptional treatments and letting go.
Push open the doors to the Spa and let your senses be your guide.
Follow the captivating scent Ufllui/(' I’rudigit’usm’\“\‘
which promises a sensory journey and an e.\‘ceprimml experience.
Discover wonderful treatments and deeply effective techniques:

feel your senses take over and re-connect with your innermost self.

N1 PN,
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Se retrouver.
Eveiller ses sens.
30 MINUTES - 60€
Lichez prise Pespace d’'un instant, sous les
Nuxe MﬂSSﬂgC Relaxation Plantaire mains des expertes NUXE Spa qui sauront
Sous vos pieds, la clé de votre équilibre et de votre confort. ’ choisir et adapter lintensité des pressions.
d fie © Laissez-vous porter par les effluves
Nuxe MllSS:lgC u Dos Prod 1gleux envoutantes et addictives de 'Huile
Un massage relaxant ciblant les ¢paules, le dos et la nuque, Prodigicuse® pour une véritable évasion

source de bien-écre. nsoriclle, bénéfique pour le corps et Tesprit.

COVER. AWAKEN YOUR SENSES.
Déconnexion garantie grs q en qui détend Take a moment to fully unwind,
' while the NUXE Spa experts select and adjust
the intensity of the massage for beneficial
relaxation. Let yourself be transported on the
bewitching, addictive notes of Huile Prodigieuse®™
for a truly sensory escape to benefit body and mind.

g
ensemble du corps.

45 MINUTES - 90€

14
Nuxe Massage Detente
L‘Tl] moment dC pUl‘C l'Clﬂxﬂinn. gl‘{lCC ll dCS gCSleCl]CS dOUCCS
ct enveloppantes.
Nuxe Massage Deep Tissue

manoeu
qui dénouent avec dextérité toutes les tensions.

1 HEURE 15 - 150€

Nuxe Massage Californien
Une chorégraphic aux gestuclles fluides et planantes :
le summum de la détente.

Nuxe Massage Deep Tissue

Pressions appuyces et pochons chauds tonifiants :
le massage décontractant idéal apres le sport.

NUXE MASSAGES

30 MINUTES - €60 45 MINUTES - €90 1 HOUR 15 - €150
Californian Nuxe Massage:

Foot Relaxation Nuxe Massage: I{u[a;\‘iny uxe e
A v/mn'ngruxp/l.y u{'_//uu/

Massage focused on the soles A moment of pure r
) the key to your thanks to the gentle encirc
balance and comfort.

sweeping movements:
the ultimate in relaxation.

rodigieux” Back Nuxe ep Tissue Nuxe Massage: 4gp HIXRIe NUELE AR (e
P 1"\ Back N N M g ’)(LF Tissue Nuxe Massage
Massage: A relaxing massage i "11}'/‘1.\‘1'113\' motions
targeting the shoulders, back that skilfully address any
and nape of the neck, for a well- areas of tension.

being sensation.

Supportive massage techniques
and hot herbal compress
the perfect after sport relaxing

massage.

Charismatic® Head Nuxe
he guarantee to

N ff. thanks to this head

massage Lllt i )I"L{ to )'L'[J.\‘ your
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Se reconneécteiiTERIE corps. .

Confiez votre corps aux expertes NUXE Spa, leur savoir-faire est reconnu
pour lisser, satiner et illuminer l€ grain de peau. Révélateurs déclat
et de beauté, ces protocoles sont aussi de véritables rituels bien-¢ere,

qui aident l'esprit a sévader.

RECONNECT. FREE YOUR BODY. Entrust your body to the NUXE Spa experts,
who are renowned for their expertise in softening, smoothing and brightening the skin.
Designed to uncover radiance and beauty, these trearments are also true rituals

for well-being that free the mind of everyday stresses.

LES SOINS CORPS

30 MINUTES - 60€

Gommage Corps Nourrissant Réve de Miel®

Le soin flash ultra gourmand qui laisse la peau douce
mme le miel.

45 MINUTES - 90€

Soin Corps Révélateur d’Eclat
Prodigicux”

Concentré d’¢clat et de douceur, avec Papplicat

experte d'un gommage aromatique unique aux fleurs,
feuilles, fruics et fibres.

1 HEURE 15 - 150€

Soin Corps Réve de Miel®

Le summum du C ooning pour adoucir 1(‘5 pcaux

des modelages enveloppants de nutrit

BODY TREATMENTS

30 MINUTES - €60

Nourishing Réve de Miel® Body Scrub: The
ultra-indulgent express treatment that leaves
skin feeling as soft as honey.

45 MINUTES - €90
Prodigieux” Radiance Booster Body
" Treatment: Concentrated radiance and
\ softness, thanks to the expert application of
- a unique aromatic scrub made with flow
foliage, fibres and fruits.

1 HOUR 15 - €150

Reéve de Miel® Body Treatment: The
ultimate in cocooning to soothe dry skin,
featuring an exclusive aromatic scrub and
nourishing, encircling sculpting techniques.



Optez pour un soin visage qui sublime v
de peau ou votre ﬁgc. Lexperte NUXE §
peau avant de composer un protocole de s
NUXE les plus adaptés. Les gestuelles ma
pour vous offrir un vrai moment de déconn:

tre type
soins de votre

RELEASE. REVEAL YOUR BEAUTY. Choose a face treatment that brings out the essence

of your beauty, whatever your age or skin type. The experts at NUXE Spa will discuss your
skin’s requirements with you before designing a customised beauty treatment plan using the most
appropriate NUXE products for your skin. Manual techniques help you to unwind, allowing

you time to truly switch off:

LES SOINS VISAGE
PERSONNALISES

45 MINUTES - 90€

Soin Visage Fondamental

Redonnez fraicheur et éclat A votre peau avec un

démaquillagc, exfoliation avec le gommage exclusif
1llage, ¢ g g

(Fleurs, fruits, feuilles, fibres) et la pose d’un masque.

Elle est lissée grace au Super Serum [10] et

un rouleau de massage en pierre ade.

1 HEURE 15 - 150€
Soin Visage d’Exception

Offrez a votre peau toute l'efficacité d’un rituel
. .
sur-mesure avec démaquillage, gommage

masque et ation du Super Serum [
Profitez d’un modelage du visage (massage glow

PERSONNALISED
FACE TREATMENTS

45 MINUTES - €90

Ultimate Face Treatment: Restore freshness and
radiance to your skin with a make-up removal, exfoliation
with the exclusive scrub (fl ruits, leaves, fibers)

and the application of a me he skin is smoothed with
the Super Serum [10] and a jade stone massage roller.

I HOUR 15 - €150

I 'primm[ Face Treatment: Treat your skin to the
effectiveness of a customized ritual with makeup removal,
exclusive exfoliation, mask and Super Serum application
[10]. Enjoy a facial massage (relaxing glow massage or
anti-aging gymnastics I “cessories uJJ/vn'L/ to your

skin’s need.



2 HEURES - 195€

Escapade Douceur’

1 SOIN DE 45 MINUTES
mi les Nuxe M

Soins Visage ou Soins Corps
s

+1 SOIN DE 1 HEURE 15
mi les Nuxe M

Soins Visage Soins Cor

IBINAISONS POSSIBL
¢ & 1 Soin Corps
¢ & 1 Nuxe Mas

Nuxe Massage I'Ours Blanc

age d'origine Amérindienne réalisé
a l'aide de pierres de basalte chauffées a 50°C
pour décongestionner, détoxifier et relacher
idéalement les muscles.

Lacher prise.

NIRVANE UE® ESCAPE
= = S’accorder unc pausc.

2 HOURS - €195

Offrez (vous) le luxe d'une expérience
Gentleness Escape':

CHOOSE 1 TREATMENT LASTING 45 MINUTES

de beauté et de bien-étre « ala

carte », votre parenthése de détente
personnalisée selon vos gotits et vos
envies du moment. Que vous opticz
pour un moment de reconnexion en
solo, ou pour un voyage 4 partager en
duo, I'univers NUXE Spa souvre a vous,
OURS BLANC pour des instants suspendus, hors du
EXCLUSIVITY temps.

LET GO OF STRESS. TAKE TIME TO
PAUSE. Treat someone (or yourself) to the
luxury of an ‘@ la carte’ beauty and wellness
experience: your p(’rsonalised relaxation

1 HOUR 15 - €150

Exclusive Nuxe Massage:

Amerindian origin performed
0°C) to detoxify,

- break designed with your tastes and desires
in mind. Whether you opt for a moment
of reconnecting with your inner self; or for
sharing the experience with someone else,
the world of NUXE Spa is at your feet;

an escape from the hustle and bustle.

Z)L{ f;l’(';l//\' Y'«'/‘I.\' mu
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1 HEURE 30 EN DUO - 32

Evasion Complice
1 SOIN DE 1 HEURE 15 PAR PERSONNE

au parmi les Nuxe Massages, Soins Visage
8 s

ou Soins Corps

+ 1 SOIN DE 15 MINUTES PAR PERSONNE

au choix parmi Relaxation Plantaire, Mas

15 EN DUO - 3770€

Evasion Romantique

age du Dos

S DE 45 MINUTES PAR PERSONNE

ix parmi les Nuxe Massages, Soins

+ 1 SOIN DE 15 MINUTES PAR PERSONNE

au choix parmi Relaxation Plantaire, Mas

ou Massage Cranien.
8

& 1 Soin Corps par personne
-1 Soin Vi & 1 Nuxe M
oin Corps & 1 Nuxe M personne

Hors Massage exclusif’

DUO GETAWAYS
1 HOUR 30 DUO -

Partners Getaway:

CHOOSE 1 TREATMENT PER PERSON
LASTING 1 HOUR 15

from ¢l ge of Nuxe Massc

Face Trec ts or Bod:

+1 TREATMENT PER PERSON
LASTING 15 MINUTES

1 HOUR 45 DUO -

Romantic Getaway

CHOOSE 2 TREATME PER PERSON

LASTING 45 MINUTES EACH

ace d
1 TREATMENT PER PERSON
STING 15 MINUTES

Foot Relaxation

f
F

wge du Dos
s




ARRIV

Nous vous demandor vous p1 senter
10 minut

afin de res

de so In cas ard, h temy dc votre
soin devra éere raccourci de la durée de votre

retard par respect pour les clients suivants.

ANNULATION

En cas d’'empéchement, nous vous dema
d’avoir Pamabilité de décommander ve
RDV au moins 24 heure

d'annulation d’'un RDV inter

ement PC

d’aucun remboursement, n

SOINS
Les durées indiquées correspondent au temps

t d’un soin est

ne peuvent ¢ere modifices et doivent érre

réalisées en une seule fo

ports beauté sont valables un an

ion. Ils

Si vous souffrez de prc

(troubl
ou \l vous CICS enceimte, nous v
in FOY]“CI" notre PC S

soins pourraient vous ctre

5 . 11-
vous munir d une autorisation ﬂlCd]L

lors du rende

LES EXCLUSIVITES
DE ULOURS BLANC

MISES EN BEAUTE

EPILATIONS
Sourcils ou leévres ou menton ............ 8¢
et menton) .... 16€

~16€

Visage (sourcils, levre

Aisselles ou bras

(8ol N Sy S 22£
Maillot cl:

Mailloe bresilien [ UL TV FET 21€
Mailloginteeral LI EEL T T Y 30€
72 5 017 (0 153 100 0 I 9 O 0 21€
Jambes completes .30€

+ maillot classique

joF

Y j:lmbcs + aisselles

S50INS DES [MATNS
EFPIESHRtEDS

Beauté des mains : 45min oo
Beauté des pieds : 55 min ..o

Beaut¢ mains et pieds : th4o ..

VERNIS

Vernis semi-permanent mains ou pieds
i 55 4% o0 R 8 0 G L iV e 55€
1h30 .. .100€

HEE :
Pose americaine et vernis
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SPA ETIQUETTE

ARRIVAL: We ¢ "(yuuuuuu.wm

minutes before your appointment time

in order to r e punctuc ali ty

of the treatment sessions. If you are
the time u/'rmu treatment will
'n'r.m! w»\ the ¢

1y out of re

ents.

ition of your

ANCELLAT

you nee

ION: In
your n,‘v/m'

’/'HJ\A w‘"t'! us Rnow at J"AAYH‘ 1
vance. In the event that yo

n 24 I

you dao not

an appointme

up to your

Passport w
1

cannot be

note. No e

il
o |
W
iE
A
=
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m
il
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‘ég
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ATMENTS: The time indicated

treatment.

\ur’u\ 1re Non-sepc HHH‘“_ cannot

mn jm‘/

) Passports are valid for one

year from the date of issue. The

name
individual, are non-refundable
and cannot be exchanged.

: If you
;mﬂ,‘wmwm
(circulatc

asthma

or if you are pr

please inform our :
treatments ma

If you ¢

a medical av

1€ appointment.

OURS BLANC
EXCLUSIVITIES

BEAUTY TREATMENTS

HAIR REMOVAL

Eyebrows or lips or chin............. €8
Face (eyebrows, hp and chin) ... €16
Underarms or arms .................... €16
Back €27

(OO 71,3 T P 8 0 o 3 . 0 O
Brazilian bikini /me |k tE5
Full body bikini ...........cc.ccccooceo. €30

72 Legs rel
Full legs .... ; €30
Y legs + und(’mr}m + Llavm blkmz
€50
HAND AND FOOT
TREATMENTS
Hand beauty : 45min ................ €55
Feet beauty : 55 min €65

Hand and foot beauty : thqo .. €115

NAIL POLISH

Semi-permanent nail polish

for hands or feet

40 min €55
1hzo €100

American and semi-permanent nail
polish application : zhoo ......... S

|
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Se reconnecter. Eveiller ses sens.

SPA NUXE OURS BLANC****

Rue des Iris, Quartier Reberty 2000 - 73440 Les Menuires
Tél. : +33 (0)4 79 00 61 66

spa@hotel-ours-blanc.com

Tous les jours de 10h a 20h.
Les soins sont accessibles a la clientéle extérieure sur réservation et sous réserve de Jz'x/mnibi/in{
Pour la clientele extérieure, un acces dune heure a lespace bien-étre est offert pour lachat d'un soin de 45 minutes minimum.

HTTPS://FR.NUXE.COM/SOINS-SPA.LIST - HOTEL-OURS-BLANC.COM



