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Se reconnecter. Eveiller ses sens.

Au sein de I'Hocel 16]1507, p]ongcz dans un univers intime et
chaleureux entre ombre et lumiére.
Vivez une expérience singuliere de soin et de lacher-prise.

Poussez la porte du Spa et laissez vos sens vous guider.
Suivez le sillage envotitant de 'Huile Prodigicuse®,
prémices d’un voyage sensoriel pour un moment d'exception.

Découvrez des soins prodigicux, des gestes intenses :

les sens prennent le pas sur la pensée, et la connexion

avec sa nature profonde opere.

RECONNECT. AWAKEN YOUR SENSES.
At the 16[150
welcoming world midway between light and shadow.

" Hotel, dive into an intimate,

Immerse yourself in a world of exceptional treatments and letting go.
Push open the doors to the Spa and let your senses be your guide.
Follow the captivating scent of Huile Prodigieuse”,
which promises a sensory journey and an exceptional experience.
Discover wonderful treatments and deeply effective techniques:

feel your senses take over and re-connect with your innermost self.

Hotel 16150




LES NUXE MASSAGES

30 MINUTES - 60€

Nuxe Massage Relaxation Plantaire

Sous vos pieds, la clé de votre équilibre
ct de votre confort.

Nuxe Massage du Dos Prodigicux”

Un massage relaxant ciblant les épaules,
le dos et la nuque, source de bien-éere

45 MINUTES - 90€

Nuxe Massage Détente

Un moment de pure relaxation, grice
a des gestuelles douces et enveloppantes.

Nuxe Massage Deep Tissue

D’intenses manceuvres décontractantes,
qui dénouent avec dexeéricé toutes les tensions.

Nuxe Massage Détox

Ses gestuelles ciblées sur les jambes et le ventre
procurent une sensation unique de légerete.

1 HEURE 15 - 150€

Nuxe Massage Californien

Une chorégraphie aux gestuelles fluides
ct planantes : le summum de la détente.

Nuxe Massage Ayurvédiquc

Des gestes tonifiants et une réflexologic
au bol Kansu pour faire circuler I'énergie.

r
Nuxe Massage Derox
Parfait pour se sentir micux dans son corps,
il combine gestuelles ciblées sur le ventre
et les jambes 2 des étirements doux.

EN EXCLUSIVITE AU I6|150

1 HEURE - 120€

NUXE
MASSAGES

30 MINUTES - €60

Foot Relaxation Nuxe
Massage: Massage focused
on the soles of your feet,
the key to your balance

and comfort.

Prodigieux” Back Nuxe
Massage: A relaxing
massage targeting the
shoulders, back and nape

of the neck, for a well-

being sensation.

45 MINUTES - €90

Relaxing Nuxe Massage:
A moment of pure
relaxation thanks to the
gentle, encircling massage
technique.

Deep Tissue Nuxe
Massage: Intense, relaxing
motions that skilfully
address any areas of tension.

Detox Nuxe Massage:
Massage targeting the legs
and stomach to promote
a unique sensation of

lightness.

1 HOUR 15 - €150

Californian Nuxe
Massage: A choreography
of fluid, sweeping
movements: the ultimate
in relaxation.

Ayurvedic Nuxe Massage:
Tonifying movements and
foot reflexology using a
Kansu bowl to encourage
energy to circulate.

Detox Nuxe Massage:
Perfect for feeling better
physically, it combines
targeted massages on the
stomach and legs with
gentle stretching.

- 186|150
EXCLUSIVITY -

1 HOUR - €120

16/150 Nuxe Massage:
Inspired from the
exhilarating sensations that
come to our mind while
thinking about the famous
Vars’ ski slope, this face and
body massage is perfect to
recover from a day in the
mountains. It starts with a
tonifying and revigorating
massage which dynamises
your body, followed by a
face massage to reach the
pic of relaxation.



LES SOINS CORPS

30 MINUTES - 60€

Gommage Corps Nourrissant
Réve de Miel®

Le soin flash ultra gourmand qui laisse la peau
douce comme le miel.

45 MINUTES - 90€

Soin Corps Révélateur d’Eclat
Prodigicux”
Concentré d’¢clat et de douceur, avec

I'application experte d’'un gommage aromatique
unique aux fleurs, feuilles, fruits et fibres.

1 HEURE 15 - 150€

Soin Corps Réve de Miel®

Le summum du cocooning pour adoucir les
peaux séches, avee un gommage aromatique
exclusif et des modelages enveloppants de
nutrition.

BODY TREATMENTS

30 MINUTES - €60

Nourishing Réve de Miel® Body Scrub:

The ultra-indulgent express treatment that leaves skin
feeling as soft as honey.

45 MINUTES - €90

ProdigieuxRadiance Booster Body Treatment:
Concentrated radiance and softness, thanks to the
expert app[ication ofa unique, aromatic scrub made
with flowers, foliage, fibres and fruits.

1 HOUR 15 - €150

Réve de Miel® Body Treatment:

The ultimate in cocooning to soothe dry skin,
featuring an exclusive, aromatic scrub and
nourishing, encircling sculpting techniques.



LES SOINS VISAGE
HOLISTIQUES ANTI-AGE

1 HEURE - 160€

Soin Holistique Lumic¢re de Jeunesse

Initiez-vous a un univers d’harmonie unique avec ce
soin anti-age global qui sublime la peau d’un voile de
beauté et de jeunesse. Lesprit se met au diapason grice
aux vibrations apaisantes d’un bol de cristal chantant et
aux respirations inspirées de la sophrologie.

1 HEURE 30 - 240€

Soin Holistique Sublimateur de Jeunesse

Ce soin visage expert invite au lﬁcher—prise en
conjuguant des respirations inspirées par la sophrologie
et les vibrations apaisantes d'un bol de cristal chantant.
Aprés un soin visage complet, l’experte NUXE Spa joue
de ses doigts une chordégraphic a Peffet liftant, sculprant
les volumes et lissant les traits pour insuffler au visage
lumiére et sérénicé.

3 HEURES 45 - 4 SOINS - 500€

Escale Holistique

Ce forfait de quatre soins” concentre la quintessence de
lexpérience de beauté holistique Le 32 Montorgueil®.
Offrez-vous une cure sur-mesure de quatre jours pour
un cffet liftant visible de jour en jour ou répartissez les
soins sur une période plus longue pour prolonger ses
bienfaits.

*un soin complet d'1h30 puis 3 soins de 45 minutes

HOLISTIC ANTI-AGEING FACE TREATMENTS

1 HOUR - €160 1 HOUR 30 - €240 3 HOURS 45 -

it )"()thll_f‘u[ 4 TREATMENTS - €500

Radiance Treatment:
Initiate yourself to a
unique balance universe
with this global anti-
ageing face treatment
which leaves your skin
[oo/emggo:gmusly '
bcaunf_u/ azui g/o?cmg/_\"
youthful. Your mind will
feel equally harmonised,
thanks to the soothing
vibrations of the crystal
singing bowl, and
breathing exercises

9 \
inspired by the Sophrology
method.

Holistic Youthrlfnlmm'ing
Treatment: This expert

ﬁm* treatment invites you

to let go by combining
breathing exercises
inspired by Sophrology
and soothing vibrations
of a crystal singing
bowl. After a full-face
treatment, your NUXE
Spa expert will use her
fingers to choreograph a

”[{fting” (ﬁi’ca .\‘(‘ulpting

volume and smoothing

your features to leave your

complexion glowing and

serene.

Holistic Pause: This
package of four

treatments concentrates
the essence of the holistic
Le 32 Montorgueil® beauty
experience. Offer you a
customised treatment plan
over four days for a visible
"lifting" effect daily or
spread the treatments over
a longer period to prolong
the bcani[&

Sl sz e e s
three treatments of 45 minutes each.

Harmonie de la peau, harmonie de Pesprit.

Découvrez les soins d’cxccption Le 32 Montorguei1®, inspirés par 'aura de notre mythique
Spa parisien : des cérémonies de beauté ho]istiques, qui marient I'Excellence du soin anti—ﬁge

au savoir-faire bien-écre unique de NUXE Spa. Les formules de soin Sublime Jeunesse,
infusant la toute-puissance des cellules actives de Gardénia, sont associces aux gestucllcs de
nos expertes, pour améliorer I’harmonie de la peau. Congues comme de véritables voyages
des sens, ces expéricnces inédites sont rythmées par des stimulations sensorielles qui guidcnt
Tesprit vers Iéquilibre. Magnifiée, la peau paraic plus jeune et lumineuse, reflet d'une sublime
harmonie de beauté.

BALANCED SKIN, BALANCED MIND. Discover the exceptional Le 32 Montorgueil® skincare inspired
by the ambiance of our mythical Parisian Spa: holistic beauty rituals that marry together excellence in
anti-ageing skincare and NUXE Spa’s unique wellness expertise. The Sublime Youth skincare formulas
infuse the omnipotence of active gardenia cells and, combined with our experts’ techniques, effectively
help improve your skin’s balance. Envisioned as a truly sensory journey, these original experiences are
punctuated by sensory stimuli that guide the mind tcowards equilibrium. Alive with radiance, the skin
appears younger and more luminous, reflecting gorgeously balanced beauty.



LES SOINS VISAGE
PERSONNALISES

30 MINUTES - 60€

Soin Visage Eclat Immédiat

Ce soin flash est I'alli¢ bonne mine express, combinant
exfoliation douce et pose de masque.

45 MINUTES - 90€

Soin Visage Fondamental

Le secret d’'une peau fraiche et lumineuse : démaquillage,
gommage exclusif (aux f]eurs7 fruits, feuilles et fibres)7 pose de
masque et un modelage final & Huile Prodigicuse®.

1 HEURE 15 - 150€

Soin Visage d’Exception
Ce protocole sur-mesure (démaquillage, gommage, masque,
modelage) associe des gestuelles manuelles ciblées a des
accessoires adaptés pour faire rayonner la beauté de votre peau.

PERSONNALISED FACE TREATMENTS

30 MINUTES - €60
Instant Radiance
Face Treatment:
This express
treatment is the
fast track to a
healthy complexion,
combining a soft

exfoliation and mask.

45 MINUTES - €90
Ultimate Face
Treatment:

The secret to

fresh, luminous
skin: cleansing, an
exclusive scrub
(with flowers, fruits,
foliage and fibres),
mask and finally
sculpting with Huile
Prodigieuse”.

1 HOUR 15 - €150
Exceptional Face
Treatment:

This bespoke
treatment (cleansing,
exfoliation, mask,
sculpting) pairs
targeted manual
techniques with
specially selected
accessories to help
your skin radiate
beauty.



LES ESCAPADES LES EVASIONS DUO
NIRVAN ESQUE® DISPONIBLES DANS LES SPAS NUXE

MONTORGUEIL®, LE SQUARE ET PRINTEMPS
DE LA BEAUTE

1 HEURE 30 - 165€ 45 MINUTES EN DUO - 170€

. . ® = . .
Escapade Prodlglcuse ¢ Evasion Cocoonmg
1 SOIN DE 45 MINUTES PAR PERSONNE

2 SOINS" DE 45 MINUTES
au choix parmi les Nuxe Massages, Soins Visage

au choix parmi les Nuxe Massages, )
. X . ou Soins Corps.
Soins Visage ou Soins Corps.

TR | A - e
2 HEURES - 195€ 1 HEURE 30 EN DUO - 275€

Evasion mpli
Escapade Douceur asion Complice
1 SOIN DE 1 HEURE 15 PAR PERSONNE

1 SOIN DE 45 MINUTES ) ) D
au choix parmi les Nuxe Massages, Soins Visage

au choix parmi les Nuxe Massages, Soins C
Soins Visage ou Soins Corps ou Soms LOrps
+ 1 SOIN DE 15 MINUTES PAR PERSONNE

+1SOIN" DE 1 HEURE 15 . . . .
au choix parmi Relaxation Plantaire, Massage du Dos

au choix parmi les Nuxe Massages, .
. X . ou Massage Cranien.
Soins Visage ou Soins Corps.

e e e ey Ay
2 HEURES 30 - 230€ 1 HEURE 45 EN DUO - 340€
Evasion Romantique

2 SOINS” DE 45 MINUTES PAR PERSONNE
au choix parmi les Nuxe Massages, Soins Visage

Escapade Sérénice

2 SOINS’ DE 1 HEURE 15

au choix parmi les Nuxe Massages, K
L. . S ou Soins Corps
Soins Visage ou Soins Corps.

+ 1 SOIN DE 15 MINUTES PAR PERSONNE

au choix parmi Relaxation Plantaire, Massage du Dos

ou Massage Cranicn.
* COMBINAISONS POSSIBLES :
-1 Soin Visage & 1 Soin Corps
- 1 Soin Visage & 1 Nuxe Massage
- 1 Soin Corps & 1 Nuxe Massage
Hors soins Le 32 Montorgueil ‘et Exclusivités.

* COMBINAISONS POSSIBLES :

-1 Soin Visage & 1 Soin Corps par personne
-1 Soin Visage & 1 Nuxe Massage par personne
-1Soin Corps & 1 Nuxe Massage par personne
Hors soins Le 32 Montorgueil® et Exclusivités.

N|RVANESQUE® ESCAPES DUO GETAWAYS
1 HOUR 30 - €165 45 MINUTES DUO - €170
Prodigicuse““ Escape: Cocooning Getaway:
CHOOSE 2 TREATMENTS LASTING 45 MINUTES EACH CHOOSE 1 TREATMENT PER PERSON LASTING 45
fmm the range af Nuxe Massages, Face Treatments or MINUTES from the range of Nuxe Massages, Face
Iiody Treatments. Treatments or Body Treatments.
2 HOURS - €195 1 HOUR 30 DUO - €275
Gentleness Escape : Partners Getaway:
CHOOSE 1 TREATMENT LASTING 45 MINUTES CHOOSE 1 TREATMENT PER PERSON LASTING 1HR.15
from the range of Nuxe Massages, Face Treatments or from the range ()f;\"uxc Massages, Face Treatments or Bod/\'
Body Treatments Treatments +1 TREATMENT PER PERSON LASTING 15
+1 TREATMENT LASTING IHR.15 MINUTES from Foot Relaxation Massage, Back Massage or
from the range of Nuxe Massages, Face Treatments or Head Massage.
Boa’y Treatments.

1 HOUR 45 DUO - €340
2 OIS )= (225t Romantic Getaway: CHOOSE 2 TREATMENTS  PER
Serenity Escape: PERSON LASTING 45 MINUTES EACH from the range of
CHOOSE 2 TREATMENTS LASTING 1HR.15 EACH Nuxe Massages, Face Treatments or Hody Treatments
from the range ofNuxc Massages, Face Treatments or +1 TREATMENT PER PERSON LASTING 15 MINUTES
Boa')Y Treatments. ﬁmn Foor Relaxation Massage, Back Massage or Head ) lassage.
*POSSIBLE COMBINATIONS: #POSSIBLE COMBINATIONS:

- 1 Face Treatment + 1 Body Treatment per person
- 1 Face Treatment + 1 Nuxe Massage per person

- 1 Body Treatment + 1 Nuxe Massage per person

- 1 Face Treatment + 1 Body Treatment

-1 Face

reatment + 1 Nua

lassage

- 1 Body Treatment + I Nuxe Massage

Out of Le 32 Montorgueil® brand and Exclusivitics. Out of Le 32 Montorgucil® brand and Exclusivities.



LUESPACE BIEN-ETRE DU 16 | 150

LA VIE DU SPA

ARRIVEE

Nous vous demandons de vous présenter 10 minutes avant
I'heure de votre rendez-vous afin de respecter la ponctualité
des s¢ances de soins. En cas de retard, le temps de votre soin
devra ¢tre raccourci de la durde de votre retard par respect
pour les clients suivants.

ANNULATION

En cas d’'empéchement, nous vous demandons d’avoir
Pamabilit¢ de décommander votre rendez-vous au moins

24 heures a Pavance. En cas d'annulation d’un rendez-vous
intervenant moins de 24 heures a 'avance ou en cas de non-
présentation au rendez-vous, le passeport beauté ou le soin
sera considéré comme définitivement perdu et ne pourra faire
lobjet d'un remboursement, ni avoir. Aucune dérogation ne
sera acceptce.

CONTRE-INDICATIONS

Si vous souffrez de problemes de santé (croubles circulatoires,
allergies, asthme...) ou si vous étes enceinte, nous vous
remercions de bien vouloir en informer notre personnel,
certains de nos soins pourraient vous étre déconseillés. Si vous
étes enceinte, veuillez vous munir d’une autorisation médicale
lors du rendez-vous. Les soins sont réservés aux personnes

de plus de 18 ans.

SOINS

Les durces indiquées correspondent au temps effectif des
soins. Lachat d’un soin est personnel, non cessible et non
remboursable. Les Escapades ne sont pas dissociables, ne
peuvent éere modifides et doivent éere réalisées en une scule
fois. Messicurs, nous vous recommandons de vous raser au
minimum une heure avant votre soin du visage.

PASSEPORTS BEAUTE

Les passcports beauté sont valables un an a partir de la date
d’émission. Ils sont nominatifs, non remboursables et non
¢changeables. Les offres promotionnelles en cours ne sont pas
cumulables.

16| 150°s
WELLNESS AREA

Equipped of an overflow spa, a sauna
with salt walls and a steam room,

the Wellness Area is the perfect place
to relax after a day spent in high
altitude. For sport lovers, the fitness
area welcomes you daily. You will
continue this well-being experience

in its relaxation room and in its tea
lounge.

Access

“The Wellness Area welcomes you
daily from 9 a.m to 12 a.m and

from 3 pm to 8 pm. The access is
dedicated to adults from 16 years old.
- For hotel guests, the access is free
in the morning and costs €15

in the afternoon..

For outside guests, the access costs €25
and 1 hour is offered from a 45 mins

treatment purchase.
SPA ETIQUETTE

ARRIVAL

Please arrive 10 minutes before your
appointment to ensure that the treatment
session can start on time. If you are late for
your appointment, we will have to reduce
the duration of your treatment accordingly,
out of respect for other Spa guests.

CANCELLATION

If you are unable to keep your
appointment, please be kind enough to
cancel it with at least 24 hours notice. If
an appointment is cancelled less than 24
hours in advance or if you fail to attend
an appointment, the beauty passport or
trearment will be deemed to have been
used, and no reimbursement or credit will
be possible. No exception will be made.

CONTRAINDICATIONS

Please let our staff know if you have any
health problems (circulation troubles,
allergies, asthma, etc.) or if you are
pregnant, knowing that some treatments
may not be suitable for you. If you

are pregnant, please bring a medical
authorization at your appointment. Spa is
dedicated to adults from 18 years old.

TREATMENTS

The stated times correspond to actual
treatment duration. The purchase of a
treatment is individual, non transferable
and non refundable. Nuxe Escapes may
not be separated or replaced and must be
performed in one session. We recommend
that gentlemen shave at least one hour
before their facial treatment.

BEAUTY PASSPORTS

Beauty passports are valid for one year
from the date of purchase. These are
nominative, non-reimbursable, and
non-exchangeable. Current special offers
cannot be combined.

WARNING

Nuxe Spa declines all responsibilicy in
the event of theft or loss of personal
belongings.

EDITION FEV 2020 | PHOTOGRAPHIES NON CONTRACTUELLES ©2020 NUXE SPA



Se reconnecter. Eveiller ses sens.

SPA NUXE HOTEL 16| 150****
Sainte Marie 05560 VARS
Tél.: +33 (0) 4 92 46 54 72

spa@hotel16-150.com

Tous les jours de 9h a 12h puis de 15h a 20h

- Le S/7L1 est LT('L'L’SSi[?/(’ L% [L'l ('/i(’HfL"/(' L',\'R‘/I'I‘L'HH' -

WWW.NUXE.COM/NUXE-SPA - WWW.HOTELI&-150.COM



LES SOINS NUXE BIO

LES NUXE MASSAGES
NUXE BIO

30 MINUTES - 60€

A .
Nuxe Massage Cranien
Charimastic® NUXE BIO
Une expérience unique offrant un flot continu
de sensations sur la téte, les épaules et le visage :
modelage manuel, lissage avec un peigne en bois
et huile tiede font s'envoler toutes les pensées
négatives.

45 MINUTES - 90€
1 HEURE 15 - 150€

Nuxe Massage Ressourgant
NUXE BIO

Réalisé avec PHuile Corps Nourrissante
Régénérante NUXE BIO, ce massage vous
enveloppe d’une vague d’énergice qui réactive
la circulation des flux et assouplit tout votre
corps.

LE SOIN CORPS
NUXE BIO

30 MINUTES - 60€

Gommage Corps Energisant
NUXE BIO

La sensation revigorante d’'un gommage réalis¢
a sec avec une brosse en fibres nacurelles

suivi du plaisir réconfortant de P'Huile Corps
Nourrissante Régénérante NUXE BIO.

IUXE BlO TREATMENT

NUXE BIO NUXE MASSAGES

30 MINUTES - €60

NUXE BI1O Charismatic® Head Nuxe Massage:
A unique experience that generates a continuous surge of

8 4 b .
sensations over your head, shoulders and face: manual shaping,
smoothing with a wooden comb and warm oil quickly dispel any
negative thoughts.

45 MINUTES - €90
1 HOUR 15 - €150

NUXE BI10O Revitalising Nuxe Massage:

Featuring NUXE BIO Replenishing Nourishing Body Oil,

this massage will surround you with a wave of energy, reactivating
circulation flows and relaxing your whole body.

NUXE BIO BODY TREATMENT

30 MINUTES - €60

NUXE BIO Energising Body Scrub:
The re-energising feel of a dry scrub treatment. This technig

uses a natural fibre brush, followed by the soothing luxuriousness

of NUXE BIO Replenishing Nourishing Body Oil.




LES SOINS NUXE BIO

LES SOINS VISAGE
NUXE BIO

30 MINUTES - 60€

Soin Visage Source d’Eclat
NUXE BIO

Ce soin révele immédiatement éclat de
votre peau grice a un gommage, suivi
d’un modelage avec le sérum Essentiel
Antioxydant qui la protege des agressions
quotidiennes.

45 MINUTES - 90€

Soin Visage D¢étoxifiant
NUXE BIO

Ce soin révele la fraicheur et la vitalicé

de votre teint en combinant un double
gommage (manuel et brosse) et la pose du
Masque Détoxifiant Eclat.

1 HEURE 15 - 150€

Soin Visage D¢étoxifiant
NUXE BIO

Ce soin complet revitalise votre peau en
conjuguant l'efficacité des soins (double
gommage, pose de masque...) et un
modelage relaxant manuel associé 4 une
picrre de tourmaline noire”.

*En lithothérapie, cette pierre est associée a des vertus
protectrices et purifi:mt:‘&

IUXE BIO TREATMENT

NUXE BIO FACE TREATMENTS

30 MINUTES - €60

NUXE BIO Source of Radiance Face Treatment:
This skincare instantly reveals your skin’s radiance thanks
to a scrub followed by a shaping technique using Essential
Antioxidant Serum, which protects skin from everya
aggressors.

45 MINUTES - €90

NUXE BIO Detoxifyi o Face Treatment:

This treatment reveals the and vitality of your
complexion by combining a double scrub (manual and brush)
and a Radiance Detox Mask.

1 HOUR 15 - €150

NUXE B10O Detox _'vin‘g Face Treatment:
This comprehensive treatment revitalises your skin by
combining the power of skincare ({ouble scrub, mask, etc.)

with a relaxing manual shaping technique coupled with
13 5 2
a black tourmaline” stone.

In lichocherapy, black courmaline i associated wih protective, purifying qualities.




